
Instituições apoiadas pelo Banco Alimentar de Lisboa em 2024 

 

Concelho Freguesia Instituição 

Alenquer Alenquer - S. 
Estevão  

Irmandade S. C. e Passos de Nº Srº Jesus Cristo de 
Alenquer 

Alenquer Carregado  Centro Social Paroquial do Carregado 

Alenquer Meca  Assoc. Apoio a Idosos e Jovens da Freguesia de 
Meca 

Alenquer Ventosa Centro Social Paroquial de Nª Sª das Virtudes de 
Ventosa 

Amadora Águas Livres  AJPAS - Assoc. de Intervenção Comunitária, 
Desenvolvimento Social e Saúde 

Amadora Águas Livres  Assoc. Cultural Moinho da Juventude 

Amadora Águas Livres  Assoc. Solidariedade Social do Alto Cova da Moura 

Amadora Águas Livres  Centro Social Paroquial de Nª Sª Mãe de Deus da 
Buraca 

Amadora Águas Livres  Conferência de S. António da Damaia 

Amadora Águas Livres  Conferência Nª Sª da Boa Nova 

Amadora Águas Livres  Conferência Vicent. da Buraca 

Amadora Águas Livres  Fabrica da Igreja Paroquial Santíssimo Redentor da 
Damaia 

Amadora Alfornelos  Centro Social Paroquial de Alfornelos 

Amadora Alfragide  Assoc. de Moradores Alto do Moinho 

Amadora Alfragide  Assoc. Solidariedade Subud 

Amadora Encosta do Sol  Assoc. Unidos de Cabo Verde 

Amadora Encosta do Sol  Conferência de Sª Teresa do Menino Jesus 

Amadora Falagueira-Venda 
Nova  

Centro Social 6 de Maio 

Amadora Falagueira-Venda 
Nova  

Conferência Vicent. de S. Francisco de Assis 

Amadora Mina de Água  AMORAMA - Assoc. de Pais e Amigos de Deficientes 
Profundos 

Amadora Mina de Água  Centro Social Paroquial de S. Brás  

Amadora Mina de Água  Olhar Com Saber  

Amadora Venteira  Conferência Vicent. Nª Srª do Rosário de Fátima 
(Amadora) 

Amadora Venteira  O Vigilante - Assoc. Socorros Médicos 

Amadora  Encosta do Sol  Assoc. de Cultura e Desporto da Brandoa  

Arruda dos 
Vinhos 

Arruda dos Vinhos Conferência Vicent. de Nª Srª da Salvação 

Azambuja Alcoentre  Centro Social Paroquial de Alcoentre 

Azambuja Aveiras de Baixo  Centro Social Paroquial de Aveiras de Baixo 

Azambuja Aveiras de Cima  Casa do Pombal - A Mãe 

Azambuja Aveiras de Cima  Centro Social Paroquial de Aveiras de Cima 

Azambuja Azambuja  Cerci Flor da Vida 

Azambuja Azambuja  Santa Casa da Misericórdia da Azambuja 



Azambuja Manique do 
Intendente  

Casa do Povo de Manique do Intendente 

Azambuja Vale do Paraíso  Assoc. Nª Srª do Paraíso 

Cascais Alcabideche  AISA - Assoc. de Apoio Social Nª Srª da Assunção 

Cascais Alcabideche  Aldeia de Crianças SOS de Bicesse 

Cascais Alcabideche  Conferência de Nª Sª Auxiliadora de Bicesse 

Cascais Alcabideche  Conferência de Sª Iria e S. Mamede 

Cascais Alcabideche  Conferência Nª Srª da Paz do Bairro da Adroana 

Cascais Alcabideche  Conferência Vicent. Mártir S. Vicente de 
Alcabideche 

Cascais Alcabideche  Conferência Vicent. Nª Srª da Esperança 

Cascais Alcabideche  Conferência Vicent. Sagrado Coração de Jesus 
Bairro Calouste Gulbenkian 

Cascais Alcabideche  Fundação A.J.U. - Jerónimo Usera 

Cascais Alcabideche  Fundação Champagnat - Ludoteca da Adroana 

Cascais Alcabideche  Serviço SolSal de Manique 

Cascais Carcavelos  Assoc. Beneficência Luso - Alemã  

Cascais Carcavelos  Centro Comunitário Paróquia de Carcavelos  

Cascais Cascais  Clube Gaivotas da Torre 

Cascais Cascais  Conferência S. Nuno de Sta. Maria 

Cascais Cascais  SER + Assoc. Portuguesa para a Prevenção e Desafio 
à Sida 

Cascais Cascais  Torre Guia - Coop. de Solidariedade Social, CRL 

Cascais Estoril  A.T.L. da Galiza 

Cascais Estoril  Centro Paroquial do Estoril - C.C. Srª Boa Nova  

Cascais Estoril  Centro Social Nª Srª Fátima - Ludoteca da Galiza 

Cascais Estoril  Centro Social Paroquial S. Pedro e S. João do Estoril 

Cascais Estoril  Conferência Vicent. Nª Srª das Graças 

Cascais Estoril  Fundação O Século 

Cascais Parede  Casa dos Rapazes 

Cascais Parede  Centro Comunitário Paróquia da Parede 

Cascais S. Domingos de 
Rana  

ARESC - Assoc. de Respostas Educativas e Sociais à 
Comunidade 

Cascais S. Domingos de 
Rana  

Assoc. dos Idosos e Deficientes do Penedo 

Cascais S. Domingos de 
Rana  

Casa da Criança de Tires 

Cascais S. Domingos de 
Rana  

Centro Social Paroquial de Nª Sª da Conceição da 
Abóboda  

Cascais S. Domingos de 
Rana  

Conferência S. Vicente de Paulo de S. Domingos de 
Rana 

Cascais S. Domingos de 
Rana  

Conferência Vicent. Nª Srª da Assunção de Trajouce 

Cascais S. Domingos de 
Rana  

Grupo Paroquial de Solidariedade Justiça e Paz 

Lisboa Ajuda Assoc. Actividades Sociais Bairro 2 de Maio  

Lisboa Ajuda Assoc. Casa da Sopa Mãe Maria de Nazaré 



Lisboa Ajuda Conferência de Nª Srª da Ajuda 

Lisboa Alcântara Assoc. Porta do Mais - Casa da Alegria 

Lisboa Alcântara Assoc. Sol 

Lisboa Alcântara Assoc. Vida Autónoma 

Lisboa Alcântara C.C.R. Crianças do Cruzeiro e do Rio Seco  

Lisboa Alcântara Centro Dr. João dos Santos - Casa da Praia 

Lisboa Alcântara Centro Social Paroquial de Alcântara 

Lisboa Alcântara Creche Jardim Infantil de Santo Amaro 

Lisboa Alcântara  Junta de Freguesia de Alcântara 

Lisboa Alvalade Assoc. Beneficência Casas S. Vicente de Paulo 

Lisboa Alvalade Assoc. Humanidades 

Lisboa Alvalade Centro Social Paroquial de S. João de Brito 

Lisboa Alvalade Centro Social Paroquial do Campo Grande 

Lisboa Alvalade Conferência Vicent. de S. João de Brito 

Lisboa Alvalade Instituto das Religiosas de Maria Imaculada 

Lisboa Alvalade Lar Sta. Clara da Venerável Ordem Terceira de S. 
Francisco 

Lisboa Anjos  Junta de Freguesia de Arroios 

Lisboa Areeiro Assoc. Mulheres Contra a Violência 

Lisboa Areeiro Assoc. Obras Assistenciais da Sociedade S. Vicente 
Paulo 

Lisboa Areeiro Assoc. Para o Estudo e Integração Psicossocial - 
AEIPs 

Lisboa Areeiro Centro Social Paroquial de S. João de Deus 

Lisboa Areeiro União dos Pension. da Previdência e Segurança 
Social 

Lisboa Arroios Assoc. Mums and Kids 

Lisboa Arroios Centro Social Paroquial da Pena 

Lisboa Arroios Centro Social Paroquial de Arroios 

Lisboa Arroios Exército de Salvação 

Lisboa Arroios Jardim Infantil da Freguesia dos Anjos 

Lisboa Arroios Obra Padre Gregório 

Lisboa Arroios Obra Social Irmãs Oblatas do Santíssimo Redentor 

Lisboa Avenidas Novas Assoc. de Auxílio Social de Sº Sebastião da Pedreira 

Lisboa Avenidas Novas Banco do Bebé - Assoc. de Ajuda ao Recém-Nascido 

Lisboa Avenidas Novas Centro Social Paroquial de S. Sebastião da Pedreira  

Lisboa Avenidas Novas MDV Movimento de Defesa da Vida 

Lisboa Avenidas Novas Pontes de Caridade - Assoc. Fiéis Igreja Nª Srª do 
Rosário de Fátima em Lisboa 

Lisboa Beato Conferência Beato Nuno de Sta. Maria 

Lisboa Beato VITAE - Assoc. de Solidariedade e Desenvolvimento 
Internacional 

Lisboa Belém A.I.C. - Ajuda Integrada à Comunidade 

Lisboa Belém ARIA -Assoc. Reabilitação e Integração Ajuda 

Lisboa Belém Centro Social Paroquial de Santa Maria de Belém 

Lisboa Belém Instituto Português Educação e Inv. Pedagógica 



Lisboa Benfica Ajuda de Berço 

Lisboa Benfica Centro Social Paroquial da Nª Srª do Amparo de 
Benfica 

Lisboa Benfica Conferência S. José da Boavista 

Lisboa Benfica Jovens Seguros - Projecto Retrocas 

Lisboa Benfica  Junta de Freguesia de Benfica 

Lisboa Campo de Ourique Ajuda de Mãe 

Lisboa Campo de Ourique Alzheimer Portugal 

Lisboa Campo de Ourique Assoc. Jardins Escolas João de Deus - Ludotecas 
João de Deus 

Lisboa Campo de Ourique Assoc. Moradores Casal Ventoso 

Lisboa Campo de Ourique Assoc. Passo a Passo 

Lisboa Campo de Ourique Centro de Promoção Juvenil 

Lisboa Campo de Ourique Centro Social José Luis Coelho 

Lisboa Campo de Ourique Conferência Vicent. de Sª Isabel, Rainha 

Lisboa Campo de Ourique Paróquia Santo Contestável 

Lisboa Campolide Assoc. Infanta D. Mafalda 

Lisboa Campolide Centro Popular D´Espie Miranda 

Lisboa Campolide Centro Social Paroquial de S. Vicente de Paulo 

Lisboa Campolide Centro Social Paroquial de Stº António de 
Campolide  

Lisboa Campolide Educação Popular 

Lisboa Campolide Irmãzinhas dos Pobres 

Lisboa Campolide Lar Escola António Luís de Oliveira 

Lisboa Carnide Assoc. Antigas Alunas do Instituto de Odivelas 

Lisboa Carnide Assoc. Socorro e Amparo 

Lisboa Carnide Centro Social Paroquial de Carnide 

Lisboa Carnide Confraria S. Vicente de Paulo 

Lisboa Carnide Crescer a Cores - Assoc. de Solidariedade Social 

Lisboa Carnide Lar Maria Droste 

Lisboa Carnide O Companheiro 

Lisboa Carnide  Junta de Freguesia de Carnide 

Lisboa Coração de Jesus  Junta de Freguesia de Santo António 

Lisboa Estrela Assistência Paroquial Santos-o-Velho 

Lisboa Estrela Assoc. Amigos da Estrela 

Lisboa Estrela Casa de Protecção e Amparo de Stº António 

Lisboa Estrela Centro Padre Alves Correia - CEPAC 

Lisboa Estrela Centro Social Paroquial S. Francisco de Paula  

Lisboa Estrela Conferência de S. Vicente de Paulo do Sagrado 
Coração de Jesus - Basílica da Estrela 

Lisboa Estrela Instituto da Imaculada para Pessoas com 
Necessidades Especiais 

Lisboa Estrela Paróquia Nossa Sra. dos Prazeres - Salesianos de 
Lisboa 

Lisboa Estrela Patronato Cristo-Rei 

Lisboa Estrela Recolhimento Nª Srª do Carmo da Lapa 



Lisboa Lumiar Assoc. Emergência Social 

Lisboa Lumiar Assoc. Popular do Lumiar 

Lisboa Lumiar Centro Social da Musgueira 

Lisboa Lumiar Centro Social Paroquial de Nª Srª do Carmo do Alto 
do Lumiar 

Lisboa Lumiar Junta de Freguesia do Lumiar 

Lisboa Lumiar Obra Social Paulo VI 

Lisboa Lumiar Paróquia de S. João Batista do Lumiar 

Lisboa Lumiar Serviço Jesuíta aos Refugiados - Centro Pedro 
Arrupe 

Lisboa Marvila APEDV - Assoc. Promotora de Emprego de 
Deficientes Visuais 

Lisboa Marvila Assoc. Assistência Social Evangélica 

Lisboa Marvila Assoc. Cais 

Lisboa Marvila Assoc. Cristã de Reinserção e Apoio Social - CAS 

Lisboa Marvila Centro Social e Cultural de Santa Beatriz da Silva 

Lisboa Marvila Centro Social Paroquial de S. Maximiliano Kolbe 

Lisboa Marvila Comunidade de Santa Clara 

Lisboa Marvila Conferência Vicent. da Imaculada Conceição de 
Marvila 

Lisboa Marvila Fundação AMI 

Lisboa Marvila Obra O Nazareno 

Lisboa Marvila Sociedade Portuguesa de Esclerose Múltipla 

Lisboa Misericórdia Assoc. Albergues Nocturnos de Lisboa 

Lisboa Misericórdia Assoc. Nª Srª Consoladora dos Aflitos - Convento 
dos Cardaes 

Lisboa Misericórdia Assoc. Pens. Reform. Idosos Freguesia das Mercês - 
APRIM 

Lisboa Misericórdia Centro Social Paroquial de Santa Catarina 

Lisboa Misericórdia Girassol Solidário - Assoc. de Apoio aos Doentes de 
Cabo Verde 

Lisboa Misericórdia Igreja Paroquial Nª Srª da Encarnação 

Lisboa Misericórdia  Junta de Freguesia da Misericórdia 

Lisboa Olivais Assoc. Casa Nova 

Lisboa Olivais Centro Social Paroquial de Nª Srª da Conceição - 
Olivais Sul 

Lisboa Olivais Centro Social Paroquial de Santa Maria dos Olivais 

Lisboa Olivais Conferência Vicent. do Divino Espírito Santo 

Lisboa Olivais Fundação Cardeal Cerejeira 

Lisboa Olivais Secretariado Diocesano de Lisboa da ONPC 

Lisboa Parque das Nações Assoc. Vida Abundante 

Lisboa Parque das Nações Fundação Obra Nª Srª da Purificação 

Lisboa Penha de França Assoc. Penha de França 

Lisboa Penha de França Centro Social Paroquial de Penha de França 

Lisboa Penha de França Centro Social Paroquial de S. João Evangelista 

Lisboa Penha de França Conferência Nª Srª da Penha de França 

Lisboa Penha de França Fundação Obra do Ardina 



Lisboa Portela  Junta de Freguesia Parque das Nações 

Lisboa S. Vicente de Fora  Junta de Freguesia de São Vicente 

Lisboa S. Domingos de 
Benfica 

APCL - Unidade Residencial Casa Benfica 

Lisboa S. Domingos de 
Benfica 

APROS- Assoc. de Educação e Promoção Social 

Lisboa S. Domingos de 
Benfica 

Casa Abrigo do Alcipe - APAV 

Lisboa S. Domingos de 
Benfica 

Centro Social Paroquial de S. Domingos de Benfica 

Lisboa S. Domingos de 
Benfica 

Conf. São Tomás de Aquino 

Lisboa S. Domingos de 
Benfica 

Instituto de Santa Catarina de Sena 

Lisboa S. Domingos de 
Benfica 

Missionários S. João Baptista - Centro Padre Haw 

Lisboa S. Domingos de 
Benfica 

Reto Esperança  

Lisboa Santa Clara Apoio à Vida 

Lisboa Santa Clara Assoc. Lusofonia Cultura e Cidadania - ALCC 

Lisboa Santa Clara Centro Social Paroquial de Charneca das Galinheiras 

Lisboa Santa Clara Centro Social Paroquial de Nª Srª Encarnação da 
Ameixoeira 

Lisboa Santa Mª Maior Assoc. Auxilio e Amizade 

Lisboa Santa Mª Maior Casa de Nª Srª da Vitória 

Lisboa Santa Mª Maior Centro Paroquial de Bem Estar Social de Alfama 

Lisboa Santa Mª Maior Centro Social do Menino Deus 

Lisboa Santa Mª Maior Centro Social Paroquial de S. Nicolau 

Lisboa Santa Mª Maior Conferência S. Domingos (Baixa) 

Lisboa Santa Mª Maior Crescer Ser - Assoc. Port. para o Direito dos 
Menores e da Família 

Lisboa Santa Mª Maior MSV Movimento ao Serviço da Vida (Casa das 
Cores) 

Lisboa Santa Mª Maior Real Irmandade de Nª Sª da Saúde 

Lisboa Santo António Assoc. O Ninho 

Lisboa Santo António Centro Social Paroquial de S. Mamede 

Lisboa Santo António Fundação Madre Sacramento - Lar Jorbalan 

Lisboa Santo António GIRA - Grupo de Intervenção e Reabilitação Activa 

Lisboa São Vicente Horizonte - Centro de Reabilit. Psicossocial 

Lisboa São Vicente Assoc. Solidariedade Entre Gerações 

Lisboa São Vicente Conferência Vicent. de S. Vicente Mártir 

Lisboa São Vicente Fundação Mª do Carmo Roque Pereira  

Lisboa São Vicente Secret. Comun. Auxílio Cristão Freg. Santa Engrácia 

Lisboa São Vicente Sociedade de Instrução e Beneficência - A Voz do 
Operário 

Lisboa Sta. Maria Olivais  Junta de Freguesia dos Olivais 

Loures Apelação  Jardim de Infância ´O Nosso Mundo´ 



Loures Bobadela  Centro Social Paroquial da Bobadela 

Loures Bobadela  Conselho Português para os Refugiados 

Loures Bucelas  Instituição de Apoio Social da Freguesia de Bucelas  

Loures Camarate  Assoc. Jardim de Infância Nª Srª dos Anjos 

Loures Camarate  Assoc. Vida Cristã Filadélfia 

Loures Camarate  Casa de Repouso dos Motoristas de Portugal e 
Profissões Afins 

Loures Camarate  Centro Social Paroquial Nuno Álvares Pereira de S. 
Tiago de Camarate 

Loures Camarate  Grupo Paroquial de S. Tiago de Camarate 

Loures Camarate  Jovem Despertar - Associação para a Cidadania em 
Desenvolvimento  

Loures Camarate  Paróquia S. José da Nazaré 

Loures Fanhões  Centro Social Paroquial de S. Saturnino de Fanhões  

Loures Loures  Assoc. Luis Pereira da Mota 

Loures Loures  Grupo Social da Paróquia de Santa Maria de Loures 

Loures Lousa  Centro Social Paroquial de S. Pedro da Lousa  

Loures Moscavide  Centro Social Paroquial de Moscavide 

Loures Moscavide  Creche Popular de Moscavide 

Loures Moscavide  Fábrica da Igreja Paroquial de Moscavide 

Loures Moscavide  Junta de Freguesia Moscavide Portela 

Loures Portela  Conferência Vicent. do Cristo Rei da Portela 

Loures S. João da Talha  Assoc. Agregar - Apoio e integração social, 
desportiva e cultural 

Loures S. João da Talha  Conferência S. João Baptista 

Loures S. Julião do Tojal  Assoc. de Reform, Pens. e Idosos de S. Julião do 
Tojal 

Loures Sacavém  Centro Social de Sacavém  

Loures Sacavém  Centro Social Nª Srª das Graças 

Loures Sacavém  Prosaudesc - Assoc. de Prom. de Saúde, Ambiente e 
Desenv. Sociocultural 

Loures Sacavém  START.SOCIAL - Coop. Sócio Educativa para 
Desenvolvimento Comunitário, CRL 

Loures Sto. Antão do Tojal  Casa São Francisco de Assis (Antiga Casa do Gaiato 
de Lisboa) 

Loures Sto. Antão do Tojal  Grupo Cáritas Interparoquial Tojal 

Loures Sto. António 
Cavaleiros  

Assoc. ´O Saltarico´ 

Loures Sto. António 
Cavaleiros  

Centro Cultural e Social S. António dos Cavaleiros 

Loures Unhos  Assoc. do Centro de Dia da Terceira Idade de Unhos 

Loures Unhos  Assoc. para a Mudança e Representação 
Transcultural 

Loures Unhos  Casa Damião 

Mafra Azueira  Centro Social Paroquial de Nª Sª do Livramento  

Mafra Cheleiros  Centro Social Paroquial Nª Srª da Assunção de 
Cheleiros 



Mafra Encarnação  Assoc. de Socorros da Freguesia da Encarnação 

Mafra Encarnação  Centro Social Paroquial Nª Srª da Encarnação 
(Mafra) 

Mafra Ericeira  Fábrica da Igreja Paroquial da Freguesia de S. Pedro 
da Ericeira 

Mafra Gradil  Centro Social Paroquial de S. Silvestre do Gradil- 
Setare Association 

Mafra Gradil  Centro Social Paroquial de S. Silvestre do Gradil 

Mafra Mafra  APERCIM - Assoc. p/ Educação e Reabilitação de 
Crianças Inadaptadas de Mafra 

Mafra Mafra  Centro Social Paroquial de Mafra - Centro de Dia do 
Sobreiro 

Mafra Malveira  Posto de Assistência Social da Malveira  

Mafra Milharado  Centro Social Paroquial do Milharado 

Mafra Venda do Pinheiro  Comunidade Vida e Paz - Residência 

Mafra Venda do Pinheiro  Santa Casa da Misericórdia Venda do Pinheiro  

Odivelas Caneças  Grupo Sócio Caritativo de S. Pedro de Caneças 

Odivelas Caneças  Igreja do Nazareno em Casal Novo 

Odivelas Famões  Centro Comunitário Paroquial de Famões  

Odivelas Odivelas  Amovalflor - Assoc. de Moradores do Vale do Forno  

Odivelas Odivelas  Conferência Vicent. de S. Eugénio 

Odivelas Odivelas  Junta de Freguesia de Odivelas 

Odivelas Pontinha RUTE - Bº Urmeira / Bº Serra da Luz 

Odivelas Póvoa de Sto. 
Adrião  

Centro Social Paroquial Povoa Stº Adrião - Fundo de 
Apoio às Famílias Necessitadas 

Odivelas Póvoa de Sto. 
Adrião  

Instituto Port. de Pedagogia Infantil  

Odivelas Ramada  Assoc. Protectora das Florinhas da Rua 

Odivelas Ramada  Centro Comunitário Paroquial da Ramada 

Odivelas Ramada  Conferência Vicent. Nª Srª Rainha dos Apóstolos 

Odivelas Ramada  Espaço Nova Vida, Assoc. de Solidariedade Social 

Odivelas Ramada  União das Freguesias de Ramada e Caneças 

Oeiras Algés Assoc. Médica de Gerontologia Social 

Oeiras Algés  APOIO - Assoc. de Solidariedade Social 

Oeiras Algés  Assoc. de Imigrantes Mundo Feliz 

Oeiras Algés  C.S.P. de Cristo Rei de Algés 

Oeiras Algés  Conferência Feminina de Nª Srª das Graças 

Oeiras Algés  Conferência Masculina Nª Srª das Graças 

Oeiras Algés  Fundação Obra Social Dominicanas Irlandesas 

Oeiras Algés (Lisboa) Assoc. Lares Familiares para Crianças e Jovens - 
Novo Futuro 

Oeiras Barcarena  Casa Nª Srª de Fátima - Inst. Canossiano  

Oeiras Barcarena  CERCIOEIRAS - Coop. Educ. Reabilit. Cidadãos com 
Incapacidade, CRL 

Oeiras Carnaxide  A.A.M.A. - Assoc. dos Amigos da Mulher Angolana 

Oeiras Carnaxide  Assoc. Renascer - RAAC 

Oeiras Carnaxide  Centro Social Paroquial de S. Romão de Carnaxide 



Oeiras Carnaxide  Projecto Família Global 

Oeiras Carnaxide  Sol Fraterno - Assoc. Solidariedade Social de Oeiras 

Oeiras Caxias  Assoc. de Assist. a Idosos e Deficientes de Oeiras 

Oeiras Caxias  Centro Comunitário Paroquial de Nª Sª das Dores  

Oeiras Caxias  Obra Social Madre Maria Clara - Laveiras 

Oeiras Cruz Quebrada  Centro Social Sr. Jesus dos Aflitos da Paróquia da 
Cruz Quebrada 

Oeiras Linda-a-Velha  Conferência Nª Sª do Cabo 

Oeiras Linda-a-Velha  Ludoteca Fundação Marquês de Pombal  

Oeiras Oeiras - S. Julião da 
Barra  

APCL - Centro Nuno Belmar da Costa 

Oeiras Oeiras - S. Julião da 
Barra  

Centro de Dia de Oeiras S. Julião 

Oeiras Oeiras - S. Julião da 
Barra  

Centro Social Paroquial de Oeiras 

Oeiras Oeiras - S. Julião da 
Barra  

Centro Social Paroquial de S. Julião da Barra 

Oeiras Oeiras - S. Julião da 
Barra  

Centro Social Paroquial de Stº António de Nova 
Oeiras 

Oeiras Oeiras - S. Julião da 
Barra  

Santa Casa da Misericórdia de Oeiras 

Oeiras Paço de Arcos  Cáritas Paroquial de Paço de Arcos 

Oeiras Porto Salvo  Centro Social Paroquial Nª Srª de Porto Salvo  

Oeiras Queijas  Assoc. A Casa de Betânia 

Oeiras Queijas  Centro Social Paroquial de S. Miguel de Queijas 

Sintra Agualva  Cáritas Paroquial da Igreja de Sta Mª de Agualva 

Sintra Agualva  Casa Seis - Assoc. para o Desenvolvimento 
Comunitário 

Sintra Agualva  Centro Social Baptista  

Sintra Agualva  Conferência Mista Coração Imaculado de Maria 

Sintra Agualva  PROBEM - Assoc. de Idosos de Agualva 

Sintra Algueirão - Mem 
Martins  

A Creche Sempre em Flor 

Sintra Algueirão - Mem 
Martins  

Assoc. Comunidade Islâmica da Tapada das Mercês 
e Mem Martins 

Sintra Algueirão - Mem 
Martins  

Centro Social Paroquial. de Algueirão-Mem-Martins 
- Mercês 

Sintra Algueirão - Mem 
Martins  

CERCITOP CRL - Centro de Educação e Reabilit. de 
Deficientes 

Sintra Algueirão - Mem 
Martins  

Irmãs Bom Pastor - Pexiligais  

Sintra Algueirão - Mem 
Martins  

Junta de Freguesia de Algueirão-Mem Martins 

Sintra Algueirão - Mem 
Martins  

Ser Alternativa - Assoc. de Apoio Social  

Sintra Almargem do Bispo  Assoc. Reform. Pension. e Idosos ´Os Bispinhos´ 

Sintra Almargem do Bispo  Assoc. Reformados Pensionistas e Idosos ´Os 
Ferrinhos´ 



Sintra Belas  Centro Social da Sagrada Família  

Sintra Belas  Centro Social Paroquial de Belas 

Sintra Belas  Conferência Nª Sª da Misericórdia de Belas 

Sintra Belas  União Reform. Pension. Idosos Tala Meleças e 
Arredores 

Sintra Casal de Cambra  Grupo de Acção Social de Santa Marta de Casal de 
Cambra 

Sintra Colares  Centro Social Paroquial de Colares - FAC 

Sintra Massamá  Conferência S. Francisco de Assis de Massamá 

Sintra Massamá  Infantário do Povo 

Sintra Mira Sintra  Assoc. Reform. Pension. Idosos de Mira Sintra 

Sintra Mira Sintra  Centro Social Paroquial de Mira Sintra  

Sintra Montelavar  Assoc. Unitária de Reformados Pensionistas e 
Idosos de Montelavar 

Sintra Pero Pinheiro  Centro Social de Morelena 

Sintra Pero Pinheiro  Centro Social de Pero Pinheiro 

Sintra Queluz  Assoc. Reform. Pension. Idosos de Queluz 

Sintra Queluz  Centro Social Paroquial de Nª Srª da Fé do Monte 
Abraão 

Sintra Queluz  Grupo de Apoio aos Mais Carenciados da Paróquia 
de Queluz 

Sintra Queluz  Junta de Freguesia Queluz Belas 

Sintra Rio de Mouro  Assoc. Juvenil Ponte 

Sintra Rio de Mouro  Assoc. Promotora da Criança 

Sintra Rio de Mouro  Be More Solidário 

Sintra Rio de Mouro  Centro Comunitário Paroquial de Rio de Mouro 

Sintra Rio de Mouro  Igreja Evangélica Baptista de Rio de Mouro 

Sintra Rio de Mouro  Junta de Freguesia de Rio de Mouro 

Sintra Rio de Mouro  REMAR 

Sintra S. João das Lampas  Centro Social Paroquial de S. João das Lampas 

Sintra S. Marcos  Assoc. Amigos de S. Marcos  

Sintra S. Marcos  Igreja Bíblica Evangélica 

Sintra S. Pedro de 
Penaferrim  

ATT - Assoc. Para O Tratamento das 
Toxicodependentes 

Sintra S. Pedro de 
Penaferrim  

Conferência de S. Vicente de Paulo de S. Pedro de 
Penaferrim 

Sintra S. Pedro de 
Penaferrim  

Fabrica Igreja Paroquial de Santa Maria e São 
Miguel Sintra - GOTA a GOTA 

Sintra Sta Maria e S. 
Miguel  

Liga dos Amigos da Terceira Idade ´os Avós´ 

Sintra Sta Maria e S. 
Miguel  

Santa Casa da Misericórdia de Sintra 

Sintra Terrugem   Assoc. de Reform. de S. José de Vila Verde 

Sobral Monte 
Agraço 

Sobral Monte 
Agraço 

Santa Casa da Misericórdia Sobral Monte Agraço 

Torres Vedras Monte Redondo Assoc. Desportiva, Recreativa e Cultural de Monte 
Redondo 



Torres Vedras Sta. Maria e S. 
Miguel  

Santa Casa da Misericórdia de Torres Vedras 

V. Franca Xira Alhandra  Assoc. Hospital Civil e Misericórdia de Alhandra  

V. Franca Xira Alhandra  Igreja Paroquial de Alhandra - Obra das Mães 

V. Franca Xira Alverca do Ribatejo  Assoc. de Assist. e Beneficência Misericórdia de 
Alverca 

V. Franca Xira Alverca do Ribatejo  CASBA Centro de Apoio Social do Bom Sucesso e 
Arcena  

V. Franca Xira Alverca do Ribatejo  Centro Social Paroquial de S. Pedro de Alverca 

V. Franca Xira Alverca do Ribatejo  CERCITEJO 

V. Franca Xira Alverca do Ribatejo  Fundação CEBI 

V. Franca Xira Castanheira do 
Ribatejo  

APATI - Assoc. Promotora de Apoio à 3ª Idade 

V. Franca Xira Castanheira do 
Ribatejo  

Cáritas Paroquial da Castanheira do Ribatejo 

V. Franca Xira Forte da Casa  Instituto Apoio à Comunidade 

V. Franca Xira Forte da Casa  Serviço Paroquial de Entreajuda Social 

V. Franca Xira Póvoa de Sta. Iria  ATL de Bolonha - Actividades de Tempos Livres de 
Bolonha 

V. Franca Xira Póvoa de Sta. Iria  CERCIPÓVOA - Coop. Educ. e Reabilit. Crianças 
Inadaptadas  

V. Franca Xira Sobralinho  Centro Social p/o Desenvolvimento do Sobralinho  

V. Franca Xira Vialonga  ABEIV - Assoc. para o Bem Estar Infantil de Vialonga 

V. Franca Xira Vialonga  Assoc. dos Africanos do Concelho de Vila Franca de 
Xira 

V. Franca Xira Vialonga  Assoc. Projecto Jovem 

V. Franca Xira Vialonga  Fábrica da Igreja Paroquial de Nª Srª da Assunção - 
Vialonga 

V. Franca Xira Vila Franca de Xira  Cáritas Paroquial de Vila Franca de Xira  

 


