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A NOSSA MISSAO

Lutar contra o desperdicio
alimentar, recuperando
produtos e entregando-os
a guem tem caréncias e
mobilizando pessoas e
empresas que a titulo
voluntario se associam a
esta causa.

OS NOSSOS VALORES
A Dadiva e a Partilha

@ RELATORIO DE ATIVIDADES | 2022

Foi prosseguida a missao de angariar alimentos
basicos, secos e frescos, recuperando excedentes
da industria, da agricultura, da distribuicdo e dos
mercados, e sensibilizando a comunidade para o
desperdicio alimentar e formas de o reduzir e
combater e para as caréncias alimentares de
muitas familias, suscitando a contribuicdao nas
Campanhas de Recolha anuais.

Foram ainda importantes os reflexos da
pandemia da COVID19, com impactos
significativos tanto na oferta de produtos, como
no numero de pedidos de apoio alimentar, o que
obrigou a um esfor¢co acrescido por parte de toda
a equipa. Mantiveram-se as dificuldades
econdmicas com que se confrontam muitas das
instituicdes beneficidrias de ajuda alimentar e das
familias por estas apoiadas, com um agravamento
significativo fruto do acréscimo da inflacdo dos
produtos alimentares e da energia e, ainda, do
preco da habitacdo (rendas e juros dos
empréstimos).




De destacar os estragos provocados por um tornado de grande
intensidade registado em 8 de Novembro, que devastou a quase
totalidade da cobertura de um dos armazéns, arrancada com grande
violéncia pelo vento, com prejuizos materiais, felizmmente apenas
relativos ao edificio. E de destacar o apoio imediato da IP -
Infraestruturas de Portugal, da Proteccao Civil, do Exército
Portugués, da Fidelidade e de varios benfeitores que permitiram
uma reconstrucao célere. Para além disso, as chuvas torrenciais de
Dezembro provocaram inundacodes, tendo o nivel de agua atingido
mais de 40 cm de altura, no patio, arrastando lamas e detritos e
obrigando a uma intervencdo dos bombeiros. Felizmmente nos
armazéns o impacto foi residual sem prejuizo de alimentos.

Um ano com muitos desafios superados gracas aos muitos
voluntarios, parceiros, benfeitores, colaboradores e entidades que
contribuem e apoiam a actividade, com produtos, servicos,
donativos e trabalho, essenciais para os resultados atingidos e aos
quais expressamos um profundo agradecimento por fazerem parte
desta rede de solidariedade real.

Detalham-se em seguida, alguns factos ilustrados por nimeros que
expressam a actividade em 2022.
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RECUPERAR - REUTILIZAR - ALIMENTAR

Foram angariadas 7.650 toneladas de produtos (com um valor estimado de 11, 2 milhdes de euros), um decréscimo de

4,9% em relacao a 2021.
74% (6.166 toneladas) teriam como destino provavel a destruicao.
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Entradas por tipo de origem

COMISSAO DE ABASTECIMENTO

TOTAL 16506519 1000%  TIBGTRLTIE BOSSO0ST  1000%  TIMI005¢ 305 338,65 490%
Inddstiaagro aimentar 266034427 0% 60B304IE 3565672 MI0%  668056654€ 486 11245 -25,00%
MARL - Frutas e legumes 19984819 T00%  16B6T26€ 1M ME0%  2402013€ 68232426 3440%
Rede de Emergéncia Alimentar () 4260112 580% 267100 € 106267179 BO%  10578443¢ 620 27067 5B 40%
Campanhs MM A% 1T9BINE 179334 SN% 45298040 1293306,92 309.50%
Retradas de Futas e Legures (IFAP 658 839,50 B60% 3652407€ 408889,40 510% 300 43582€ 299500 6110%
Outras origens 287826 5 60% 2016013€ 305 04536 380% 41859063 € 2367290 4050%
Donativos convertidos em produtos 1237968 290% 8141594 € 144 676,96 180% 5 10710€ 1905072 54.60%
Cadeias de Distibido 18156,65 240% 359355,01¢ B 71544 160% 183197 € 88821 3%640%
FPBA e outos BAs BI69,00 0.60% 3058835 € 516472 0.60% %03109€ 1352 310%

De assinalar o decréscimo nas entradas provenientes do
MARL, pela importancia em termos percentuais (-682,3 ton),
em parte compensado por um acréscimo das retiradas de
fruta e legumes (+249,9 ton).

As campanhas de recolha representaram 22,4% das
entradas sendo essenciais quer pelo voluntariado, quer
pelo tipo de produtos angariados, essencialmente
alimentos basicos; e ainda, porgue permitem mobilizar
toda a comunidade para, de forma solidaria, reduzir as
caréncias alimentares e a pobreza na comunidade,
incentivando a partilha e, em simultédneo, divulgar a
actividade e a missao do Banco Alimentar. Neste ambito,
prosseguiu a “Campanha Junior” com a participacao de

UMA AJUDA
QUE NAO PESA,

MAS VALE

VALES DO BANCO ALIMENTAR ATE DIA 8 DEZEMBRO

UMA AJUDA
QUE NAOQ PESA,
MAS VALE

AJUDA - VALE
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criancas dos 6 aos 12 anos, uma iniciativa que permite divulgar a missao do Banco e incentivar o voluntariado jovem,
através da participacao na separacao, pesagem e arrumacao de mais de 63,5 toneladas de produtos.

As campanhas online, através do site www.alimentestaideia.pt, e “Ajuda Vale” sdo hoje importantes complementos na

angariacao de produtos, tendo em 2022 representado 191,5 toneladas (17%).
Por intermédio da Federacao Portuguesa dos Bancos Alimentares foram recebidas 25,9 toneladas de arroz provenientes

da campanha Eco-laboration da Nespresso.

Detalhe Campanhas (em 2021 nao houve Campanha Saco devido as restricoes impostas pela pandemia) =

2022 2021 Variacdo 2022/2021
1711243,26 1779 931,94 417936,34 452 980,42 -153 971,69 -36,8%

(ampanha Saco 1447 278,61 1509 799,49 (ovID19
(ampanha Ajuda Vale 13495728 134 642,21 261806,19 27691355 -126 848,91 -48,5%
(ampanha On-Line 105 499,80 121755,41 96 044,70 110 429,10 945510 9,8%
Papel por Alimentos 22335,60 12259,80 4110,00 3082,50 18 225,60 443.4%
(ampanha de Empresas 117,97 1475,03 55 975,45 62 555,28 -54 803,48 -97.9%
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380 Instituicoes apoiadas.

75 Instituicoes abastecidas por dia em média - 60,2 toneladas de alimentos movimentadas por dia util.

67.677 Pessoas recebem apoio alimentar (um terco das quais sdo criancas). Mais de 13.400 milhdes de refeicoes
servidas por ano.

A distribuicdo dos alimentos doados pelo Banco Alimentar abrange todos os concelhos da area da Grande Lisboa,
com especial incidéncia no concelho de Lisboa, onde existe a maior rede de instituicdes de solidariedade.
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Mapa dos concelhos de Lisboa

Ne de
(SN Instituicdes
Alenquer 5
Amadora 20 Fruta fresca 197728558 2631% 261869957 32.55% -641414,00 -24,49%
Arruda dos Vinhos 1 Refrigerantes e dguas 168 759,35 2,25% 243 368,75 3,02% -74.609,40 -30,66%
Azambuja 8 logurtes, queijos e ovos 691939,60 9,21% 579505,80 7,20% 112 433,80 19,40%
(ascais Sl Massas e arroz B4TI236  N24% 48806434 6,07% 356 708,02 73,09%
tg:r()eas lgg Legumes frescos 764 898,21 10,18% 1098 239,63 13,65% -333.341,43 -30,35%
Mafra 0 Leite 947 627,31 12,61% 1032 871,19 12,84% -85243,88 -8,25%
Odivelas 1 Produtos congelados 331012,96 4,40% 332718,04 414% -1705,08 -0,51%
(Oeiras 33 (ereais, chocolates e sobremesas 308 677,05 411% 321693,75 4,00% -13.016,70 -4,05%
Sintra 46 Pdo, bolachas, tostas e aperitivos 314975,22 419% 396 328,21 4,95% -81353,05 -20,53%
Sobral de Monte Agraco 1 Outros produtos 73206 249% 15729829 195% 3001387 19,08%
\TIOfFfr‘zsn‘c’gf)’(fI?; 17] Aqticar  adogantes 6A4T449  086% RS0 048% 2569499 6,26%
' Margarina, manteiga, 6leo e azeite 217 275,68 2,89% 200759,28 2,50% 16 464,40 8,20%
TOTAL m Leguminosas secas e enlatadas 289997,15 3.86% 239 254,06 297% 50 743,09 20,21%
(onservas de peixe 87708,42 117% 58 532,67 0,73% 29175,75 49,85%
Farinhas e purés 43397,19 0,58% 72497.40 0,90% -29 099,61 -40,14%
(harcutaria enlatada 121188,39 1,61% 87929,00 1,09% 33259,59 31,83%
Produtos para bebés 80169,19 1,07% 38496,13 0,48% 41673,06 108,25%
Sopas, molhos, especiarias e conservas 74586,33 0,99% 40 954,90 0,51% 35.631,43 82,12%

TOTAL 8045990,57  100% -235 686,11
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. o N2 de . S N2 de N2 de
Tipos de Instituicdo Instituicdes Servicos Prestados pelas Instituicoes Instituicdes Utentes
(entros Paroquiais li Distribuicdo de Cabazes 215 43612
(onferéncias Vicentinas 40 ATL 4 2814
AssociacGes 134 (reche / Jardim Infantil 144 9469
Outros 4 Centro de Dia / Convivio 86 2402
(ongregacbes 8 Apoio Domicilidrio 83 3040
Grupo Socio-Caritativos 12 Lar de Idosos 35 1748
(entros Sociais 16 Refeitdrio Social 9 441
Fundacdes 13 Lar de Criancas / Jovens 28 693
Institutos 10 Deficientes 23 1468
(ooperativas 9 Lar Mdes Solteiras com (riancas 12 244
(omunidades 3 Apoio a Sem Abrigo 1 1121
Juntas de Freguesia 17 Recuperacdo de Toxicodependentes 9 625

TOTAL TOTAL
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Saidas para Bancos Alimentares

Banco Alimentar Contra a Fome Setubal 23587216 48,71%
Banco Alimentar Contra a Fome Algarve 108 715,31 22.48%

Banco Alimentar Contra a Fome Porto 46 790,71 9,68%
Banco Alimentar Contra a Fome Oeste 43550,90 9,01%
Banco Alimentar Contra a Fome Beja 9409,90 1,95%
Banco Alimentar Contra a Fome Evora 8791,30 1,82%
Banco Alimentar Contra a Fome Braga 4538,00 0,94%
Banco Alimentar Contra a Fome da Cova da Beira 4 051,35 0,84%
Banco Alimentar Contra a Fome Madeira 3635,35 0,75%
Banco Alimentar Contra a Fome Coimbra 3298,00 0,68%
Banco Alimentar Contra a Fome Aveiro 2 880,00 0,60%
Banco Alimentar Contra a Fome Leiria/Fétima 2547,00 0,53%
Banco Alimentar Contra a Fome Viseu 2 534,60 0,52%
Banco Alimentar Contra a Fome Viana do (astelo 1966,00 0,41%
Banco Alimentar Contra a Fome Abrantes 1517,80 0,31%
Banco Alimentar Contra a Fome Santarém 1197,60 0,25%
Banco Alimentar Contra a Fome Sdo Miguel 864,40 0,18%
Banco Alimentar Contra a Fome Portalegre 757,20 0,16%
Banco Alimentar Contra a Fome Castelo Branco 599,40 0,12%
Banco Alimentar Contra a Fome Terceira 86,40 0,02%

TOTAL 483 603,38 100,00%
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COMISSAO DE DISTRIBUICAO

Todas as doacdes de empresas de ambito nacional séo
repartidas com os outros Bancos Alimentares, em
especial com o BA de Setubal e do Oeste, pela
proximidade geografica, num total de 483,6 toneladas,
ou seja, 6% dos bens distribuidos.

O Banco Alimentar estabelece uma relacao de parceria
com as instituicdes que apoia, confiando nesta rede de
proximidade, que acompanha e conhece bem cada
situacao particular. Sdo as Instituicbes que conhecem e
acompanham as familias que ajudam com alimentos e
procuram que estas se autonomizem e nao figuem
dependentes do apoio alimentar. Para conhecer o trabalho
de cada Instituicdo e as caracteristicas das pessoas
ajudadas, sao realizadas visitas periodicas realizadas por
voluntarios visitadores que se deslocam as instalacdes e
fortalecem a relacdo de confianca entre as partes. Um
grupo de 71 voluntédrios/visitadores, com formacao
especifica, realizou 377 visitas a instituicdes dispersas por
14 concelhos do distrito de Lisboa.

Foram ainda recebidas no Banco Alimentar 39 instituicdes,
16 das quais relativas a novos pedidos de apoio.

Prosseguiu a colaboracédo com a ENTRAJUDA, com
partilha de informacao atraveés da plataforma informatica

online, “VISITARE”, que permite a gestao das visitas as
instituicdes e o registo online dos relatdrios de visita. Esta
ferramenta permite uma facil partilha de informacéado e
para além disso promove uma grande economia ao evitar
a impressao dos relatorios e documentos de suporte.

A gestdo de entradas, saidas e os inventarios é feita com
base na aplicacdo informatica Sendys que permite um
controlo permanente e auditorias internas e externas
regulares. Sdo ainda elaboradas estatisticas mensais para
avaliacao da actividade e melhoria continua dos processos.

Foram encaminhadas todas as pessoas que solicitaram
apoio directo ao Banco Alimentar para a instituicdo da
zona de residéncia.

RELATORIO DE ATIVIDADES | 2022 G
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@ RELATORIO DE ATIVIDADES | 2022

Durante o ano de 2022, foram muitos os voluntarios que
se ofereceram para colaborar de forma regular e para
participar nas Campanhas de Recolha em
Supermercados.

105 entidades (das quais 64 empresas, 26 escolas e 5
grupos) organizaram 181 accdes de voluntariado
envolvendo os colaboradores, ou seja, 3.790 voluntarios
gue colaboraram de forma pontual nas actividades do dia
a dia, numa parceria com impacto muito positivo.

A Comissao de Voluntarios fez o acolhimento de cada
Voluntario, encaminhando-o para as tarefas que mais se
adequam as suas caracteristicas, motivacdbes e
disponibilidade. Foram recebidos varios grupos de
empresas que pretendem colaborar com o BA de forma
pontual ou regular no ambito de acdes de
voluntariado-empresa. Foram também recebidas visitas
de Escolas e Universidades para conhecerem a
actividade do BA e visitar as instalacdes e diversos
voluntarios estrangeiros, de passagem por Lisboa, em
estudo ou turismo.

O Banco participou num teste para um Cartdo Nacional
de Voluntario proposto pela ENTRAJUDA, em parceria



>

COMISSAO DE VOLUNTARIOS

com a Imprensa Nacional-Casa da
Moeda que desenvolveu a
aplicacao, o qual permite o registo
por QR Code nas instituicdes de
acolhimento e assim um
conhecimento do voluntariado
prestado.

Uma equipa permanente (18
colaboradores assalariados, 2 dos
quais no MARL e 2 estagiarios
profissionais) trabalha em perfeita
harmonia com os voluntarios,

o
J

W

assegurando a maioria das
tarefas.

\

Nas duas Campanhas de Recolha
participaram mais de 9 mil
voluntarios (em media, em cada)
assegurando toda a recolha,
transporte e arrumacao dos
produtos doados pelos milhares
de doadores.
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O Banco Alimentar prosseguiu a monitorizacao dos
requisitos de Qualidade, implementados no ambito da
Certificacao ISO 9001, tendo sido emitido certificado
2022/CEP.5962 em 25 de Julho 2022.

Foram elaborados/revistos em 2022 os manuais de
Seguranca Alimentar, Boas Praticas de Laboracao,
Acolhimento de Colaboradores, Voluntarios e Visitas.

Para além disso continua a ser assegurado de forma
continua o controlo sanitario dos produtos pela
ALICONTROL, bem como implementado o plano de
Analise de Riscos (HACCP).

Os procedimentos em matéria de Higiene e Seguranca no
Trabalho, incluindo Medicina no Trabalho, foram objecto
de auditoria de avaliacao de riscos pela Medicisforma.
Foram realizados estudos técnicos, no que se refere a
conforto térmico, qualidade do ar e iluminancia com o apoio
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da SAGIES. Todos os resultados foram conformes, confirmando-se que as condicdes de trabalho sdo adequadas as tarefas
desempenhadas nos locais avaliados.

Manteve-se uma monitorizacao de Eficiéncia Energética, tendo sido certificada a rede de gas e verificada a conformidade da
rede eléctrica.

Em termos de equipamentos, o sistema de gestdo de manutencao de equipamentos prosseguiu com resultados muito positivos.
Para alem disso, foi desenvolvida por um voluntario informatico uma aplicacao para registo dos almocos atraves de QR Code
individual que permite o registo das presencas e a emissao de extracto mensal com envio para o email respectivo.

RELATORIO DE ATIVIDADES | 2022 G



@ RELATORIO DE ATIVIDADES | 2022



>CONTABILIDADE

Todas as despesas do Banco foram integralmente
suportadas por donativos de particulares e empresas. A
maioria do trabalho é executado por voluntarios e os
Corpos Sociais exercem a sua colaboracao igualmente
sem qualguer contrapartida. O racio de eficiéncia da
gestao dos bens distribuidos € medido pela relacao entre
despesas correntes de funcionamento (excluindo os
custos extraordinarios com quebras) e o valor atribuido
aos bens distribuidos fixou-se em 6,36%. Em anexo sao
apresentadas as demonstracdes financeiras relativas ao
exercicio de 2022.

Em 2022 registou-se um resultado liquido positivo
resultado de uma gestdo cuidada e da contencdao de
algumas despesas operacionais, num controle rigoroso.

A contabilidade € assegurada pela RPLM, competindo ao
Banco Alimentar coligir e classificar todos o0s
documentos; as contas sao auditadas pela KPMG.

Foi recebida a verba relativa a consignacao de 0,5% do
IRS e a consignacao do IVA dos particulares, verba
transferida pelo Estado sem qualguer custo para os
contribuintes. Estes valores, que totalizam 166.087,19€,
revestem elevada importancia para a actividade. O
pagamento de multas e coimas é também um contributo
importante no financiamento.

No ambito da campanha Papel por Alimentos foram
angariados 3432 toneladas de papel doado por
particulares, empresas e instituicdes convertidas em 25,6

toneladas de produtos. O Banco de Lisboa mantém a
participacdo na campanha nacional, mas passou a
interagir directamente com o operador de residios,
valorizando assim as quantidades recolhidas.

A comunicacdo e imagem do Banco Alimentar
concentra-se quase exclusivamente por ocasido das
campanhas de recolha em supermercados, sendo

Eu dou o meu papel,
porque quero ter um papel.

CAMPANHA I i _,:'-F'q]ulm'ddﬂ \ @ \

Alimeriirs

necessario divulgar a actividade. O Banco participou
ainda em numerosas conferéncias a convite de empresas,
escolas e outras entidades

Foram acolhidos no Banco 39 prestadores de tarefas a
favor da comunidade que colaboram no armazém e
passam pPor um processo de reinsercao social, adquirem
rotinas que contribuem para que possam reencontrar
caminhos ou recomecar com mais confianca, num total
de 4.421 horas de trabalho comunitario realizado.

RELATORIO DE ATIVIDADES | 2022 °
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CONTABILIDADE

| EuROS |
Bens alimentares doados distribuidos 11124 578,24 € 12539 525,64 €
Remuneracdes e respectivos encargos 424 531,65 € 36577432 €
Transportes e combustiveis (recolha de alimentos) 96 34152 € 97 365,09 €

Despesas com Campanhas de recolha de alimentos e de donativos 3249532 € 11556,00 €

Telefones e Correios 2504874 € 22259,92 €
(Conservacdo e Reparacdes 3294552 € 64 630,71€
Electricidade 2652217 € 19356,82 €

Material de escritdrio e limpeza 1455122 € 11078,63 €
Deslocacdes e despesas com voluntdrios 18 051,68 € 15588,09 €

Outras despesas e encargos diversos 52573,03€ 41399,37 €

Quebras 55 887,44 € 107 219,10 €
AmortizacGes 11108,61€ 9283,27 €

Servicos Bancdrios 1895,68 € 171,20 €
Provisoes 361528,66 € 104 463,22 €

Bens alimentares adquiridos com donativos em dinheiro 308 853,66 € 269 231,56 €
TOTAL DE CUSTOS 12586 913,14 € 13 680 508,94 €

Bens alimentares recebidos em doacdo 11500 646,15 € 12093 831,82 €
Donativos de particulares 853189,80 € 1107 768,30 €
Donativos de empresas 220 258,30 € 458 54,75 €
Recuperacdo de transportes e subvencdes 11036,19 € 394645 €

Outros proveitos diversos 77515,69 € 106 026,21 €
TOTAL DE PROVEITOS
RESULTADO
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DESTACAM-SE ALGUNS ACONTECIMENTOS
IMPORTANTES REGISTADOS EM 2022

Em 1 de Julho registou-se o falecimento do Padre Antonio
Pinto,
colaboracdo com o Banco nos primeiros anos da sua

Vaz co-fundador do Banco Alimentar, cuja

actividade ¢é recordada com gratiddo neste relatdrio.
Associado dedicado e atento, o Padre Antonio nunca deixou
de acompanhar a instituicao, inspirando todos quantos com

ela colaboram, deixando uma marca indelével.

A participacao do Banco Alimentar no esforco solicitado pela
Federacao para apoiar os refugiados ucranianos, Nno ambito
da iniciativa promovida pela FEBA, com uma contribuicdo no
valor de 2.000€ e o apoio a iniciativa WeHelpUkraine.

Foi dado inicio a implementacdo de um projecto de

compostagem, com uma vertente ambiental e de
sensibilizacao dos colaboradores e voluntarios assiduos
para a separacao dos residuos organicos, com realizacao
de sessao de sensibilizacao sobre “Valorizacao de residuos
organicos e compostagem” com apoio da CML. Foi
recebido apoio da Fundacao Rei Balduino e da Fundacao

J.B.Fernandes para o projecto a concretizar em 2023.

Foi concedido pela GALP um importante apoio em
combustivel a todos os Bancos Alimentares de acordo com
a actividade desenvolvida que no caso do BA de Lisboa
permitira cobrir a quase totalidade destas despesas.

Foi renovado o Protocolo celebrado
Millennium-bcp, no ambito do qual sao patrocinados os
sacos utilizados pelos 21 Bancos nas campanhas de

recolha, em vigor desde 2005.

com @)

Foi ainda renovado o protocolo com a empresa de
transportes Distribuicao Luis Simdes, que abrange o
transporte de todos os géneros que transitam entre
Bancos Alimentares do continente sempre que haja
reparticbes de dadivas a fazer, de 94
transportes realizados em 2022.

num total

A ANPROBE - Associacdo Nacional de Produtores de
Beterraba fez um donativo no valor de €60.000 em
virtude da extincao da referida associacao, inspirada na
confianca que a organizacao lhes inspira, 50% do qual foi
entregue a Federacéao.
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DESTACAM-SE ALGUNS ACONTECIMENTOS

IMPORTANTES REGISTADOS EM 2022

A Associacao de S. Bartolomeu dos Alemaes, em Lisboa,
apoiou a instalacao de unidade de frio e termografo
registador de temperaturas no veiculo de carga do Banco
Alimentar.

O Grupo Sousa cedeu um contentor de frio para
acomodar a fruta nos meses de Junho, Julho e Agosto,
permitindo assim fazer face as temperatura elevadas e
conservar a qualidade dos produtos.

No final de mais um ano de actividade, a Direccdo do
Banco Alimentar Contra a Fome de Lisboa agradece a
todos quantos contribuiram para os resultados obtidos
em 2022:

* as pessoas, as empresas, industrias, agricultores,
operadores do MARL, cadeias de distribuicao e outras
entidades, que doam produtos alimentares e prestam
Servicos;

* todos os benfeitores que, com a suas contribuicoes
financeiras, permitem fazer face as despesas
indispensaveis ao  funcionamento do Banco
Alimentar;

* todos os voluntarios que, de forma generosa e
desinteressada, oferecem o seu trabalho, sendo a
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espinha dorsal do funcionamento do Banco Alimentar;

* 0OS NOSSOS colaboradores permanentes que completam
e complementam o trabalho dos voluntarios, com
perfeita harmonia;

* as Instituicbes de solidariedade social as quais sao
entregues os produtos que, no terreno, exercem de
forma dedicada e exemplar o apoio as pessoas
necessitadas.

Lisboa, Junho de 2023

A Direcc¢ao
[ [ |
Maria Isabel Jonet Ana Calheiros Maria Antonia do Rosario
.l':c:m‘: '?:I'-_T.\U_j_ ,J"f‘-ﬂf E:'ﬁ‘{uql_ﬁ.{ﬂf '\r'.,ﬁwf_r/':\u’lu__,:__.-
e

José M. Steiger Garcao

La«@ﬂ/ Gongua

Antdénio Melo

:x:‘f N

Coordenadores Executivos
[ [ [
Ana Vara Mafalda Rebelo Pinto

Helena Prata
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ERRADICAR
A POBREZA

DESIGUALDADES A IMPLEMENTACAOQ
DOS OBJETIVOS

C [0 &
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EMPRESAS QUE APOIARAM (OM
SERVICOS EM 2022

Instalacdes
IP - Infraestruturas de Portugal
MARL

Apoio Juridico
Morais Leitdo, Galvdo Teles, Soares da Silva & Associados,
Sociedade de Advogados, SP.RL.

Armazenagem
ENTRAJUDA
FRIGOSERVICE
Grupo Luis Simdes
SOGENAVE

Comunicacdo e Marketing
Brandkey

Lift

Wavemarker Portugal

Comunicacdo Social, Jornais e Revistas
ABola

(aras

(orreio da Manha
Didrio de Noticias
Expresso

Jornal de Noticias
Pablico

Time Out

TV Guia

Visdo

Radios
(idade-FM
(omercial

APOIOS 2022

M-80

Mega

RFM
Renascenca
TSF
Televisdo e Canais Online
RTP

SIC

v

(MTV
Google
Microsoft
Observador
Sapo

Contabilidade e Auditoria
KPMG

MAlves Consultores

RPML

Controlo de Qualidade
Alicontrol

GEQTERM
Medicisforma

Sagies

Equipamentos e Obras
Brisa

(orifa

Exercito Portugués
Grupo Sousa

15Q

Renascimento
Securitas

Toyota Caetano

Gréficas
Gréfica Gil
Liberty Lisboa
Lisgréfica
Medipress

Informacao
Cision Portugal

Informética

Jodo Marques
Knowledge Inside
Microsoft

Sendys

Meios Audiovisuais
Audiomais

Publicidade
Jodo Vaz
Slow Studio
Winicio
MOP

Seguros
(osta Duarte
Fidelidade

Transportes

Americold Lisboa Transport
Grupo Luis Simdes

Rangel

SDF

Torrestir

Transportes Martinho e Silva

Outros Apoios
(lece

(ML
ENTRAJUDA
EPAL

ETSA

Fundacdo J.B. Fernandes
Ibersol

Impresa

Il

Manutan
Millennium-hcp

EMPRESAS ALIMENTARES QUE
APOIARAM COM PRODUTOS

A Padaria Portuguesa

A. L. Pires

A.S. Simdes

Acertotropical

Adegamde - Sociedade Agricola

Afro Gémeos

Agrovacuo

Ana Maria Fidalgo

Andros & Cia Portugal

Antonio Manuel Batista

Apapol - Al Panif. Paco D * Arcos e Oeiras
ARKA - Retalho e Comercio Alimentar
Atlanti Revelation

B Fruit - Comércio Internacional de Fruta, Sa
Bebidiis - Distribuicdo de Bebidas

Bimbi - Importacdo e Exportacdo

Bimbo Donuts Portugal

Bluemir

Bolissima
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Bon Natura

Bonduelle Portugal - Agroindstria
(asa Do Preto - Fabrico de Queijadas De Sintra
(eleiro Armazem Dietimport
(erealto Sintra Foods

(hocolates lacasa Portugal

(ircleview Unipessoal

(oca-Cola European Partners Portugal
(ondi - Alimentar

(onfeitaria Carlos Gongalves

(ult Brands

D2¢ Unipessoal

Dan Cake Portugal

Danone Portugal

Daufood Portugal Unipessoal

Derovo - Derivados de Ovos

Dhc - Food Experience

Dietica - Soc. Rep. e Distribui¢do
Ecotrading - Comércio, Gestdo e Servigos
Ehrmann Lacteos Espafia

Elsdorfer Molkerei Und Feinkost Gmbh
Entralimentar

Eurest Portugal

Eurial Ultra Frais

Eurofrutas, Sociedade De Frutas
Europastry Portugal

Fabricas Lusitana

Ferbar - Fernando Barros
Fermentopdo

Ferreira Da Silva

Ferrero Ibérica

Fileni Alimentare Spa

Friatum

Frigoservice

Frito-Lay Trading Company (Europe)
Fromageries Bel Portugal
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APOIOS 2022

Frutas Nufri
Frutas Salvado
Frutogal
Frutorbel
Fumadis

Garcia & Barreiros
Gergran

Gertal

Gimmie Foods
6L

Glez

H3 Portugal
Haagen-Dazs
Haribo Espaia
Hero Portugal
Hortafina
Hortorres

lglo Portugal
Improve Flavours
[talfw Unipessoal
[TMP Alimentar - Intermarché
JMDB

Jodo Rodrigo Laia Franco Gomes Mendes

José Vilhena - Meatrading
Kaiku Corporation Alimentaria
Kevago

Klaipedos Pienas

La Posta Original

Lactagores, Ucrl

Ldcteos Goshua

Lactogal

Lindt & Sprungli (Esparia)
Louribatata

Lusitalia - Canova & Cavallin
Manofrutas

Manuel Rui Azinhais Nabeiro.

Mars Portugal
Masoliver Portugal
Masterfruits
Mescladinanica

Migrar Paladares.
Mondelez Europe
Mondelez Portugal
Mundifresh

Nestlé Portugal

Nobre Alimentacdo
Noel Alimentaria

0 Bolo do (aco

0 Melro

Obagafruit
Obviamente Delicioso
Office Total

Onelink

0s Limas - Manjarlima
Panegara
Panicongelados
Patricia Pilar
Pescanova

Primavera Cardinal
Primebrands - Museu do Pdo
Prisca Alimentacdo
Progelcone

Qual House

Queijos Santiago
Quinta dos Agores
Riberalves

Rosa Esther Perez
Saborfrio

Santa Terra Alimentos
Schreiber Foods Portugal
Schweppes Portugal
Seaberry - Sociedade Agricola

Semear - Terra de Oportunidades
Sistemas McDonald “ S Portugal
Soc. Prod. Alimentares - Jofer
Socilink - Mundo de Sabores
Sogenave

Sontu

Sovena

Stef Portugal

Sumol + Compal

T2 Trading

Touch

Unilever - Fima

Uniself

Upfield Portugal

Vasco, Nuno & Cléudio Vieira
Vegin

Vinicom

Vintage Fruit

Vitacress Iberian Salads

EMPRESAS DO MARL
QUE APOIARAM COM PRODUTOS

100% Titular

A Sintrense - Distribuidora de Bananas
A. J. Bexiga

Adérito José F. Valentim
Afrowonder

Agrovacuo

Alcides (atroga

Aliaguilla Portugal

Ana Maria Fidalgo

Antonio Manuel Batista
Ant6nio Manuel Soares Campos
Avus Terra
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Bacefrut

Bargosa Portugal Unipessoal
Batatas Neto

Belchior

Bombatata

(AC1) - Companhia Avicola do Centro
(arlos Guerreiro

(armo & Silvério

(hico das Cebolas
(itromorango

(ldudia Rodrigues & Aniceto Rodrigues
Delmonte DM Portugal

E. Timoteo

Eporifrutas

Estevdo Luis Salvador

Euro Banan Portugal
Eurofrutas

Eusébio da Silva Benavente
Evaristo Luis & Matos
Ferreira da Silva

Figueira

Francisco Vieira & Filhos
Frias

Fruitport

Frutas Ablu

Frutas da Menina Opedouro
Frutas Esteves

Frutas Leitdo

Frutas Narciso & Filhos
Frutas Nufri

Frutas Ricardo Peres
Fruticarla

Gil Ferreiras

Helio David Marques Serra
Hiperfrutas

Hortas do Oeste

Horticolas H & L

Horticolas Simdes

Horto Carreiras

Horto Reis

Hortofértil

Hortorres

Isabel da Concei¢do Lopes Justino Machado
J.J. Alves

J. Reis e Burnay

JAR. Costa Trindade

Jodo Antonio dos Santos Indcio
Jodo Manuel Dias Vitorino
Joaquim da Silva Dias

Jéia do Campo

Jorge Manuel Domingos Joaquim
José Augusto R. Santos

José Carlos Miranda

José de Oliveira

José Dias Rodrigues e Filhos
José E Mendes

José Eusébio da Silva

José Joaquim Santos Benedito
José Machado

José Manuel Tavares de Oliveira
Luis Pedro Felicia Rosa

Lurdes Matias Roque

Machorro & Filhos

Maria Ascensdo Pedroso

Maria Sezalina Carvalho
Marujo Jotavio Transportes
Masterfruits

Mimosa Real

Mundifresh

Paulo Vicente

PJL - Batatas

Pura

Rui Ramos

Sérgio Fidalgo, Amilcar Fidalgo
Superfresh

Sweet Fruits

Terra das Vitaminas
Trilhosublime
Underland Vegetables
Varandas de Sousa
Vicente e Maria Alves
Vintage Fruit

Whd - Wizardagro
Zenalco

ESTABELECIMENTOS DE ENSINO

(EFAD

EPI - Escola Profissional De Imagem

Escola Secundaria Josefa de Obidos

Escola Profissional de Hotelaria e Turismo de Lishoa
Escola Profissional de Torres Novas

Escola Secundéria da Ramada

Externato Champagnat

Externato da Luz

Externato Sdo Miguel Arcanjo

Instituto Superior de Agronomia - SolidarISA
Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas 1.5.C.S.P.
ISCTE - Inst. Sup. Ciéncias do Trabalho e Empresa
Liceu Francés Charles Lepierre

COOPERATIVAS AGRICOLAS

(ampotec
(armo & Silvério
(oop. Agric. dos Fruticultores do Cadaval

Frutalvor - Central Fruteira,

Frutoeste

Frutus

Horta Pronta

0 Melro

APQI0 A CAMPANHAS
DE RECOLHA - 2022
Alimentacdo de Voluntdrios
Antiga Confeitaria de Belém

(asa de S. Bernardo
(aixa Geral de Depdsitos
(entral De Cervejas
Dez Prd Uma

Eurest Portugal

Fonte Viva

Gertal

Grupo Auchan

Hotel Lapa Palace
Hotel Ritz Four Seasons
Matutano

0 Chefe

Sardinheira
Sumol+Compal
Unilever

Animacdo

Voluntdrios da Universidade Auténoma
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Transporte de Alimentos

(onstantinos
Colégio Colibri

Dhl

Dls

Fonte Viva

Hertz

Interaves

Irmdos Comunhas
Martinho & Silva
Nestle

Neolux

Ordem de Malta
Sunscenes
Ultranova
Instituicoes Beneficidrias

Equipamentos e Operadores

ACP

Americold Lisboa Transport
Algeco

Audiomais

(Chep

(lece

(ML

(ooperativa Agricola do Cadaval
Ifco

Jeronimo Martins

Judite Maria

Logic

Radio Universidade Autonoma
Rangel

Salvador (aetano
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Stef
Unilever

Materiais e Seguranca

Millennium bcp
Prosegur
PSP

Outros apoios

Advancecare
(laranet
Fundacdo Altice
[KEA

MARL

Médicos Catolicos
NOS

Oreycare
Probono
ProdOut
Resiquimica
Schneider Electric
Sovena

Stanton Chase
Urbinfor

OUTRAS ENTIDADES

Adra Portugal

Advancecare - Gestdo de Servicos Satide
Ajuda de Mae

Ambipombal - Recolha de Residuos Industriais

APLOG - Associacdo Portuguesa de Logistica
ASAE - Autoridade de Seguranca Alimentar e Econdmica
Associacdo de S. Bartolomeu dos Alemaes em Lishoa
Banco Alimentar Setubal

Banco Santander

Bee Engeneering

Best Fasy Trade

Biotronik Portugal

Brandp Gestdo de Marketing

(. M.Tir - Transportes Nacionais e Internacionais
(entro De Formagdo Profissional para o Sector Alimentar
(riarte By (ascais Jovem

Dellent Consulting

EDP - Energias de Portugal

ENTRAJUDA

Farmécia Largo Do Rato

Federacdo Portuguesa dos Bancos Alimentares
Frincor - Frio Industrial

Galp

Hikma Farmacéutica

Hotel Cascais Miragem

Ig&H Platform Services

lgreja Adventista

Institutoptico

Junta de Freguesia de Belém

Laboratdrios Vitdria

Lishon Coffee Fest

Loja Abre 0 Olho - Alcantara

Los Manolos

Marcas de Confianca

Mestria

Microsoft

Movimento Unidos Contra O Desperdicio
Pagerduty Unipessoal

Patrimvs - Museu do Pdo

Plastidom - Pldsticos Industriais e Domésticos
Policia Judicidria

PSP - Comando Metropolitano De Lisboa 42 Divisdo
Re-Food

Sagalexpo - Feira de Sabores

Socosmet - Estée Lauder Companies

TBA & Associates Tax Business Advisors
Teleperformance

Transfrio

Worten - Equipamentos Para 0 Lar

Xpo Transport Solutions Portugal

Zurich Portugal
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Instituicoes Apoiadas 2022

Alenquer  Assoc. Apoio a ldosos e Jovens da Freguesia de Meca
(entro Social Paroquial de N? Sr? das Virtudes de Ventosa
(entro Social Paroquial do Carregado
[rmandade S. C. e Passos de N° Sr® Jesus Cristo de Alenquer
Santa Casa da Misericérdia Aldeia Galega da Merceana

Amadora  AJPAS - Assoc. Interv. Com. Desenv.Social e Satide
AMORAMA - Assoc. de Pais e Amigos de Deficientes Profundos
Assoc. Cultural Moinho da Juventude
Assoc. Solidariedade Social do Alto Cova da Moura
Assoc. Solidariedade Subud
Assoc. Unidos de Cabo Verde
Associacdo Feixe Luminoso
(entro Social 6 de Maio
(entro Social Paroquial de Alfornelos
(entro Social Paroquial de N? Sr* Mde de Deus da Buraca
(entro Social Paroquial de S. Brds
(onf. de St Antonio da Damaia
(onf. de St? Teresa do Menino Jesus
Conf. N° Sr® da Boa Nova
(onf. Vicentina da Buraca
(onf. Vicentina de S. Francisco de Assis
(onf. Vicentina N® Sr® do Rosdrio de Fatima (Amadora)
Fabrica da lgreja Paroquial Santissimo Redentor da Damaia
0 Vigilante - Assoc. Socorros Médicos
Olhar Com Saber

Arruda dos Vinhos (onf. Vicentina de N2 Sr* da Salvacdo

Azambuja  Assoc. N° Sr? do Paraiso
(asa do Pombal - A Mde
(asa do Povo de Manique do Intendente
(entro Social Paroquial de Alcoentre
(entro Social Paroquial de Aveiras de Baixo
(entro Social Paroquial de Aveiras de (ima

(ascais

Lishoa

INSTITUICOES APOIADAS 2022

(erci Flor da Vida
Santa (asa da Misericordia da Azambuja

ATL da Galiza

AISA - Assoc. de Apoio Social N? Sr® da Assuncdo
Aldeia de Criancas SOS de Bicesse

ARESC - Assoc. de Respostas Educ.Sociais a Comunidade
Assoc. Beneficéncia Luso - Alema

(asa da Crianca de Tires

(asa dos Rapazes

(entro Comunitdrio da Pardquia da Parede

(entro Comunitdrio Par6quia de Carcavelos

(entro Paroquial do Estoril - C.C. Sr* Boa Nova
(entro Social N* Sr® Fétima - Ludoteca da Galiza
(entro Social Paroquial de N2 Sr* da Concei¢do da Abdboda
(entro Social Paroquial S. Pedro e S. Jodo do Estoril
(lube Gaivotas da Torre

(onf. de N° Sr® Auxiliadora de Bicesse

(onf. de St* Iria e S. Mamede

Conf. N Sr* da Paz do Bairro da Adroana

(onf. S. Nuno de Sta. Maria

(onf. S. Vicente de Paulo de S. Domingos de Rana
(onf. Vicentina Martir S. Vicente de Alcabideche
(onf. Vicentina N* Sr® da Assuncdo de Trajouce
(onf. Vicentina N* Sr® da Esperanca

(onf. Vicentina N* Sr® das Gragas

(onf. Vicentina Sagrado Coracdo Jesus Bairro (al.Gulbenkian
Fundagdo A.J.U. - Jeronimo Usera

Fundacdo Champagnat - Ludoteca da Adroana
Fundagdo 0 Século

Grupo Paroquial de Solidariedade Justica e Paz
SER + Assoc. Port.Prevencdo e Desafio a Sida
Servico SolSal Manique

Torre Guia - Coop. de Solidariedade Social, (RL

A.LC. - Ajuda Integrada a Comunidade
AEIPs - Assoc. Para o Estudo e Integracdo Psicossocial

Ajuda de Berco

Ajuda de Mae

ALCC - Assoc. Lusofonia Cultura e Cidadania
Alzheimer Portugal

APAV - (asa Abrigo do Alcipe

APCL - Unidade Residencial (asa Benfica

APEDV - Assoc. Prom.Emprego de Deficientes Visuais
Apoio a Vida

APROS - Assoc. de Educagdo e Promogdo Social

ARIA - Assoc. Reabilitacdo e Integracdo Ajuda
Assisténcia Paroquial Santos-0-Velho

Assoc. Actividades Sociais Bairro 2 de Maio

Assoc. Albergues Nocturnos de Lisboa

Assoc. Amigos da Estrela

Assoc. Antigas Alunas do Instituto de Odivelas
Assoc. Assisténcia Social Evangélica

Assoc. Auxilio e Amizade

Assoc. Beneficéncia Casas S. Vicente de Paulo

Assoc. Cais

Assoc. (asa da Sopa Mae Maria de Nazaré

Assoc. Casa Nova

Assoc. (ristd de Reinsercao e Apoio Social - CAS
Assoc. de Auxilio Social de S. Sebastido da Pedreira
Assoc. Emergéncia Social

Assoc. Humanidades

Assoc. Infanta D. Mafalda

Assoc. Jardins Escolas Jodo de Deus - Ludotecas
Assoc. Moradores (asal Ventoso

Assoc. Mulheres Contra a Violéncia

Assoc. Mums and Kids

Assoc. N Sr? Consoladora Aflitos - Convento dos Cardaes
Assoc. 0 Ninho

Assoc. Obras Assisténciais da Sociedade S. Vicente Paulo
Assoc. Passo a Passo

Assoc. Penha de Franca

Assoc. Pens. Reformados Idosos Freguesia das Mercés
Assoc. Popular do Lumiar
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Assoc. Porta do Mais - (asa da Alegria

Assoc. Socorro e Amparo

Assoc. Sol

Assoc. Solidariedade Entre GeragGes

Assoc. Vida Abundante

Banco do Bebé - Assoc. de Ajuda ao Recém-Nascido
(.CR. Criancas do Cruzeiro e do Rio Seco

(asa de Proteccdo e Amparo de St® Antdnio

(asa N® Sr® da Vitdria

(entro de Promogdo Juvenil

Centro Dr. Jodo dos Santos - (asa da Praia

(entro Paroquial de Bem Estar Social de Alfama

(entro Popular D * Espie Miranda

(entro Social da Musgueira

(entro Social do Menino Deus

(entro Social e Cultural de Santa Beatriz da Silva
(entro Social José Luis Coelho

Centro Social Paroquial de N* Sr® da Conceicdo - Olivais Sul
(entro Social Paroquial de Penha de Franca

(entro Social Paroquial de S. Jodo de Brito

(entro Social Paroquial de S. Nicolau

(entro Social Paroquial de St* Catarina

(entro Social Paroquial de St* Maria de Belém

(entro Social Paroquial de St* Maria dos Olivais

(entro Social Paroquial da N2 Sr* do Amparo de Benfica
(entro Social Paroquial da Pena

(entro Social Paroquial de Alcantara

(entro Social Paroquial de Arroios

(entro Social Paroquial de Carnide

(entro Social Paroquial de Charneca das Galinheiras
(entro Social Paroquial de N Sr® do Carmo do Alto do Lumiar
(entro Social Paroquial de N Sr* Encarna¢do da Ameixoeira
(entro Social Paroquial de S. Domingos de Benfica
(entro Social Paroquial de S. Jodo de Deus

(entro Social Paroquial de S. Jodo Evangelista

(entro Social Paroquial de S. Mamede

(entro Social Paroquial de S. Maximiliano Kolbe
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Centro Social Paroquial de S. Sehastido da Pedreira
Centro Social Paroquial de S. Vicente de Paulo

(entro Social Paroquial de St Antdnio de Campolide
(entro Social Paroquial do Campo Grande

(entro Social Paroquial S. Francisco de Paula

(EPAC - Centro Padre Alves Correia

Comunidade de St* Clara

(onf. Beato Nuno de St* Maria

Conf. de N° Sr® da Ajuda

(onf. de S. Vic.Paulo Sag.Coracdo de Jesus Basilica da Estrela
Conf. N° Sr® da Penha de Franca

(onf. S. Domingos (Baixa)

(onf. S. José da Boavista

(onf. Vicentina da Imaculada Concei¢do de Marvila
(onf. Vicentina de S. Jodo de Brito

(onf. Vicentina de S. Vicente Martir

(onf. Vicentina de St® Isabel, Rainha

(onf. Vicentina do Divino Espirito Santo

(onfraria S. Vicente de Paulo

(reche Jardim Infantil de Santo Amaro

(rescer a Cores - Assoc. de Solidariedade Social
(rescer Ser - Assoc. Port.Direito Menores e Familia
Educacdo Popular

Exército de Salvacdo

Fundacdo AMI

Fundagdo Cardeal Cerejeira

Fundacdo M? do Carmo Roque Pereira

Fundagdo Madre Sacramento - Lar Jorhalan
Fundacdo Obra do Ardina

Fundacdo Obra N° Sr da Purificacdo

GIRA - Grupo de Intervencdo e Reabilitacdo Activa
Girassol Solidario - Assoc. de Apoio Doentes de Caho Verde
Horizonte - Centro de Reabilit. Psicossocial

lgreja Paroquial N° Sr® da Encarnagdo

Instituto da Imaculada para Pessoas com Nec.Especiais
Instituto das Religiosas de Maria Imaculada

Instituto de St? Catarina de Sena

Instituto Portugués de Educacdo e Investigacdo Pedagdgica
Irmds Cottolenguinas

I[rmdzinhas dos Pobres

Jardim Infantil da Freguesia dos Anjos

Jovens Seguros - Projecto Retrocas

Junta de Freguesia da Misericérdia

Junta de Freguesia de Alcantara

Junta de Freguesia de Arroios

Junta de Freguesia de Benfica

Junta de Freguesia de Carnide

Junta de Freguesia de Santo Antonio

Junta de Freguesia de Sdo Vicente

Junta de Freguesia do Lumiar

Junta de Freguesia dos Olivais

Junta de Freguesia Parque das Nagdes

Junta de Freguesia Penha de Franca

Lar Escola Ant6nio Luis de Oliveira

Lar Maria Droste

Lar St2. ClaraVenerdvel Ordem Terc.S. Francisco
MDV - Movimento de Defesa da Vida

Missiondrias da Caridade de Lisboa

Missiondrios S. Jodo Baptista - Centro Padre Haw
MSV Movimento ao Servio da Vida - (asa das Cores
0 Companheiro

Obra 0 Nazareno

Obra Padre Gregorio

Obra Social Irmas Oblatas do Santissimo Redentor
Obra Social Paulo VI

ParGquia de S. Jodo Batista do Lumiar

Pardquia Nossa Sre dos Prazeres - Salesianos de Lishoa
Pardquia Santo Contestdvel

Patronato (risto-Rei

Pontes de Caridade

Portugal Multicultural Academy Association

Real Irmandade de N2 Sr® da Satide

Recolhimento N* Sr® do (armo da Lapa

Reto Esperanca
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Loures

RUTE - Assoc. de Solidariedade Social

Secret. Comun. Auxilio Cristdo Freg. St Engrdcia

Secret. Diocesano de Lisboa da ONPC

Servico Jesuita aos Refugiados - Centro Pedro Arrupe

Sociedade de Instrugdo e Beneficéncia - A Voz do Operdrio

Sociedade Portuguesa de Esclerose Multipla

Unido dos Pensionistas da Previdéncia e Seguranga Social Mafra
VITAE - Assoc. de Sol. Des.Internacional

Assoc. 0 Saltarico

Assoc. de Refor., Pens. e Idosos de S. Julido do Tojal
Assoc. do Centro de Dia da Terceira Idade de Unhos
Assoc. Jardim de Infancia N° Sr® dos Anjos

Assoc. Luis Pereira da Mota

Assoc. para a Mudanca e Representagdo Transcultural
Assoc. Vida Crista Filadélfia

(asa Damido

(asa de Repouso dos Motoristas de Portugal Prof. Afins
(asa do Gaiato de Lishoa

(entro Cultural e Social Sto Antdnio dos Cavaleiros
(entro Social N2 Sr® das Gragas

(entro Social de Sacavém

(entro Social Paroquial de Moscavide

Centro Social Paroquial Nuno Alv.Pereira STiago de Camarate
(entro Social Paroquial da Bobadela

(entro Social Paroquial de S. Pedro da Lousa

(entro Social Paroquial de S. Saturnino de Fanhdes
(onf. de S. Jodo Baptista

Conf. Vicentina do Cristo Rei da Portela

(onselho Portugués para os Refugiados

(reche Popular de Moscavide

Fabrica da lgreja Paroquial de Moscavide

Grupo Céritas Interparoquial Tojal

Grupo Paroquial de S. Tiago de (amarate

Grupo Social da Par6quia de St* Maria de Loures
Instituicdo de Apoio Social da Freguesia de Bucelas
Jardim de Infancia “0 Nosso Mundo

Odivelas

Oeiras

INSTITUICOES APOIADAS 2022

Junta de Freguesia de Sacavém e Prior Velho
Junta de Freguesia Moscavide Portela
Pardquia S. José da Nazaré

Prosaudesc

START.SOCIAL

APERCIM

Assoc. de Socorros da Freguesia da Encarnagdo
(entro Social Paroquial Mafra - Cen.Dia Sobreiro
(entro Social Paroquial de N Sr* do Livramento
(entro Social Paroquial de S. Silvestre do Gradil
(entro Social Paroquial do Milharado

(entro Social Paroquial N° Sr® da Assuncdo de Cheleiros
(entro Social Paroquial N° Sr® da Encarnagdo (Mafra)
(omunidade Vida e Paz

Posto de Assisténcia Social da Malveira

Santa Casa da Misericérdia da Ericeira

Santa Casa da Misericérdia da Venda do Pinheiro

Amovalflor - Assoc. de Moradores do Vale do Forno
Assoc. Protectora das Florinhas da Rua

(entro Comunitdrio Paroquial da Ramada

(entro Comunitdrio Paroquial de Famdes

(entro Social Paroquial Povoa St® Adrido - FAFN
(onf. Vicentina de St° Eugénio

(onf. Vicentina N* Sr® Rainha dos Apdstolos
Espaco Nova Vida - Assoc. de Solidariedade Social
Grupo Sécio Caritativo de S. Pedro de Canegas
Igreja do Nazareno em (asal Novo

Instituto Portugués de Pedagogia Infantil

Junta de Freguesia de Odivelas

Lar N2 Sr® da Aparecida

Unido das Freguesias de Ramada e (anegas

Sintra

AAM.A. - Assoc. dos Amigos da Mulher Angolana
APCL - Centro Nuno Belmar da Costa
APOIO - Assoc. de Solidariedade Social

Assoc. A (asa de Betania

Assoc. de Assist. a Idosos e Deficientes de Oeiras
Assoc. de Imigrantes Mundo Feliz

Assoc. Estimulo

Assoc. Lares Fam.Criancas e Jovens - Novo Futuro
Assoc. Médica de Gerontologia Social

Assoc. Renascer - RAAC

Assoc. Sol. Social Assomada

(@ritas Paroquial de Pago de Arcos

(asa N2 Sr® de Fétima - Inst. Canossiano

(entro Comunitdrio Paroquial de N° Sré das Dores
(entro de Dia de QOeiras S. Julido

(entro Social Paroquial Cristo Rei de Algés

(entro Social Paroquial de QOgiras

(entro Social Paroquial de S. Julido da Barra
(entro Social Paroquial de S. Miguel de Queijas
(entro Social Paroquial de S. Romdo de Carnaxide
(entro Social Paroquial de St* Anténio de Nova Oeiras
(entro Social Paroquial N° Sr? de Porto Salvo
(entro Social Sr. Jesus Aflitos da Par.Cruz Quebrada
CERCIOEIRAS

(onf. Feminina de N2 Sr° das Gragas

(onf. Masculina N Sr® das Gragas

(onf. N Sr* do Cabo

Fundagdo Obra Social Dominicanas Irlandesas
Ludoteca Fundacdo Marqués de Pombal

Obra Social Madre Maria Clara - Laveiras

Projecto Familia Global

Santa Casa da Misericérdia de Oeiras

Sol Fraterno - Assoc. Solidariedade Social de Oeiras

A Creche Sempre em Flor

Assoc. Amigos de S. Marcos

Assoc. Com.Islamica Tapada Mercés e Mem Martins
Assoc. de Reformados de S. José de Vila Verde
Assoc. Juvenil Ponte

Assoc. Promotora da (rianca
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Santa Casa da Misericordia de Sintra

Assoc. Reformados Pensionistas e Idosos “ 0s Bispinhos
Assoc. Reformados Pensionistas e Idosos ~0s Ferrinhos”
Assoc. Reformados Pensionistas Idosos de Mira Sintra
Assoc. Reformados Pensionistas Idosos de Queluz

Assoc. Unitdria de Reformados Pensionistas e Idosos Montelavar

Be More Solidario

(éritas Paroquial da Igreja de Sta M? de Agualva

(asa Seis - Assoc. para 0 Desenvolvimento Comunitdrio
(entro Comunitdrio Paroquial de Rio de Mouro

(entro Social Baptista

(entro Social da Sagrada Familia

(entro Social de Morelena

(entro Social de Pero Pinheiro

(entro Social Paroquial de N2 Sr® da Fé do Monte Abrado
(entro Social Paroquial de Algueirdo-Mem-Martins - Mercés
(entro Social Paroquial de Belas

(entro Social Paroquial de Colares - FAC

(entro Social Paroquial de Mira Sintra

(entro Social Paroquial de S. Jodo das Lampas
CERCITOP

(onf. de S. Vicente de Paulo de S. Pedro de Penaferrim
(onf. Mista Coracdo Imaculado de Maria

Conf. N* Sr® da Misericdrdia de Belas

Conf. S. Francisco de Assis de Massamé

Fabrica lgreja Par. Sta Maria e Sao Miguel Sintra

Grupo de Accdo Social de St* Marta de Casal de (ambra
Grupo de Apoio Mais Carenci. Par. Queluz

lgreja Biblica Evangélica

lgreja Evangélica Baptista de Rio de Mouro

[rmds Bom Pastor - Pexiligais

Junta de Freguesia de Algueirdo-Mem Martins

Junta de Freguesia de Rio de Mouro

Junta de Freguesia Queluz Belas

Liga dos Amigos da Terceira ldade “os Avds

PROBEM - Assoc. de Idosos de Agualva

REMAR
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Sobral Monte Agraco
Torres Vedras

Vila Franca de Xira

Ser Alternativa - Assoc. de Apoio Social
Servico de Acolhimento e Partilha
Unido Ref. Pensionistas Idosos Tala Melecas e Arred

Santa Casa da Misericdrdia Sobral Monte Agraco
Santa Casa da Misericordia de Torres Vedras

ABEIV - Assoc. para 0 Bem Estar Infantil de Vialonga

APATI - Assoc. Promotora de Apoio a 3* Idade

Assoc. dos Africanos do Concelho de Vila Franca de Xira
Assoc. Hospital Civil e Misericordia de Alhandra

Assoc. Projecto Jovem

ATL de Bolonha - Actividades de Tempos Livres de Bolonha
(dritas Paroquial da (astanheira do Ribatejo

(dritas Paroquial de Vila Franca de Xira

(ASBA - Centro de Apoio Social do Bom Sucesso e Arcena
(entro Social para 0 Desenvolvimento do Sobralinho
(entro Social Paroquial de S. Pedro de Alverca

CERCIPOVOA

CERCITEJO

Fabrica da lgreja Paroquial de N° Sr da Assun¢do - Vialonga
Fundagdo CEBI

Instituto Apoio a Comunidade

Servico Paroquial de Entreajuda Social
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